
 

 

Nytt fra Lions Aid Norway (LAN) – August 2026 
- Lions Norge sine felles langsiktige bistandsprosjekt i mer enn 30 år 
 

Kjære medlem, 
 
Vel overstått sommer, og velkommen til nytt Lionsår! 
Først av alt, en stor varm takk til alle dere som støtter våre felles bistandsprosjekter, gjennom 
støtten gjør dere en forskjell for noen av verdens fattigste. 
 
Det er et mål for LAN at klubber, soner og distrikt finner sine bistandsprosjekter under LAN-paraplyen, 
fordi vi tror at ved å samle innsatsen, så forsterkes verdien av det vi gjør. 
 
Vi gleder oss derfor over å kunne presentere et lite utvalg av prosjekter som eies av klubber, soner og 
distrikt som administreres gjennom LAN og som støtter opp om våre felles prosjekt: 

 
Støtte til kvinnelige farmergrupper 
Vi har tidligere invitert klubber og private til å støtte lokale farmergrupper i gang med egen 
grønnsakproduksjon. Vi er takknemlig for alle som har fulgt oppfordringen, og gleder oss over at vi nå 
har samlet støtte til fire kvinnelige farmergrupper som får en skikkelig startpakke fra dere.  
 
En startpakke består av en bærbar, solcelledrevet pumpe som henter vann fra naturlig kilde. I tillegg 
får gruppen frø, gjødsel, såkasser, nødvendig utstyr og viktigst av alt opplæring og oppfølging. Med 
dette kan det produseres også utenfor regntider, noe som ikke er vanlig i Uganda. 
 
Hver gruppe har +/- 20 medlemmer, og sammen skal de dyrke grønnsaker på et fellesområde i egen 
landsby. Både for et mer næringsrikt kosthold, men også for å skaffe familien inntekter. Det blir 
spennende å følge gruppene fremover. 

 

 
 
Brønnen som ble til et soneprosjekt med et lite skolebygg 
Det startet med en brønn fra LC Frogner. Brønnen ble lagt til en liten enkel privat skole bygget og 
drevet av lokalsamfunnet, Opaa Primary School, i Arara Village nordvest i Uganda. Ved hjelp av støtte 
fra en lokal bedrift (gjennom klubben) fikk skolen sårt tiltrengte skolepulter, en tavle, skolebøker og 
et skap hvor bøkene kunne låses inne. Den store drømmen lokalt var likevel hjelp til å bygge en 
skikkelig skole til de rundt 300 barna, som uten lokalsamfunnets innsats ikke ville hatt et skoletilbud.  
 
Klubben fridde til sonen, og gjennom våre kontakter i Lions Club Arua fikk vi tegninger og priser. Våren 
2026 samlet sonen seg om skolebygget, til stor glede i lokalbefolkningen, som selv skal hjelpe til både 



 

 

med stein, sand og arbeidskraft. I skrivende stund er prosjektet i startfasen. Vi gleder oss sammen 

med barna til skolen står ferdig        
 

 
 

 Brønnen som ble til latrine, skolepulter og et jordbruksprosjekt 
 
I 2023 samlet sone 5 i 104C seg om en brønn som ble lagt til Nyapea Girls School. Skolen ligger like 
ved St Aloysius College i Nyapea, hvor vi finner jordbruksprosjektet til Distrikt 104B. Jentene fra skolen 
(+/- 1000 jenter) har siden 104B startet sitt prosjekt også deltatt i jordbruksopplæring der.  
 
Sonen ville mer, og rektor, en drivende dyktig nonne, ønsket seg en ny latrine. Dessverre er det slik at 
mange jenter dropper ut av skolen hvis ikke skolen har en skikkelig latrine, spesielt når de kommer i 
puberteten og menstruasjonen kommer. Og latrine fikk de. Sonen har blitt glad i skolen sin, og ville 
mer. I et klasserom i Uganda har vi talt opp til 150 elever (og klasserommene er omtrent på størrelse 
med de norske) – og mange av barna blir sittende på gulvet. Rundt 60 nye pulter, med plass til 3-4 
elever ble levert.  
 
Nyapea er et lite jordbrukssamfunn med rundt 22.000 innbyggere, og muligheten for videre skolegang 
er små for jentene. Sonen ville fortsette prosjektet, og rektor ønsket seg inderlig et litt større 
jordbruksprosjekt, fordi de fleste av jentene kommer til å bli værende og leve av jordbruk som 
generasjonene før seg. Nå er vi i gang, med et større pløyd jorde for grønnsakdyrking, solcelledrevet 
pumpe med vann fra naturlig kilde og det som trengs av såkorn, gjødsel, midler for 
skadedyrbekjempelse med mere.  Jentene har allerede vist at de kan både dyrke, selge og holde 
kontroll på inntektene (som i seg selv er god matematikkundervisning). Vi gleder oss til fortsettelsen!  
 

 
 

Ønsker du eller klubben din mer informasjon om LAN og prosjektene våre? 
kontakt annette.pemmer@lions.no eller tlf.994 18 500 

Følg oss gjerne på Facebook: Lions Aid Norway eller YouTube- søk på Lions Aid Norway 
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